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	εκπαιδευση
ΣΠΟΥΔΕΣ
· Φιλοσοφία  στο University College του Πανεπιστημίου Λονδίνου και Διεύθυνση σκηνής  στη Βασιλική Ακαδημία του Θεάτρου.
· Υποκριτική στη δραματική σχολή «Αρχή».
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
· σεμινάρια υποκριτικής στην Ελλάδα και την Αγγλία.
  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
· ως συνεργάτης σκηνοθέτης, με τον Joe Blachley σε έργα του Τσέχωφ.
· Παράσταση του Ακύλλα Καραζήση «Σκίτσα της Αθήνας, Ακυβέρνητη πολιτεία».( Ως ηθοποιός)
· ως βοηθός σκηνοθέτη,   με τους  J. Liubimov, Μ. Κακογιάννη, Α. Καραζήση, Γ. Οικονόμου.
·  Συμμετοχή σε όπερα ως μουσικός οδηγός και διευθύντρια σκηνής,  με τους Θωμά Μοσχόπουλο, Β. Νικολαίδη, Hampe, L. Ronconi, F. Zefirelli.
· Διευθύντρια σκηνής στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, Φεστιβάλ Αθηνών και Επιδαύρου.
· Επιμέλεια τελετών  έναρξης και λήξης της 28ης Ολυμπιάδας,  Αθήνα 2004.  

· 2001 μέχρι σήμερα έχει διδάξει στο εφηβικό και νεανικό εργαστήρι (έως 25 ετών) του Εθνικού Θεάτρου.

· 2013, στη θεατρική ομάδα του Βαρβακείου Γυμνασίου εισάγοντας τους μαθητές της σε  διαφορετικές μορφές της θεατρικής τέχνης: έρευνα, σκηνοθεσία, συγγραφή, εκπαιδευτικό δράμα, αφήγηση, υποκριτική. 
·  Έχει παρουσιάσει με τους μαθητές της 7 παραστάσεις.
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